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Пояснительная записка 

Календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса в Бюджетном учреждении Вологодской 

области «Тотемский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи» (БУ ВО «Тотемский центр ППМСП»). 

Календарный учебный график в полном объёме учитывает индивидуальные, 

возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

БУ ВО «Тотемский центр ППМСП» в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном 

объеме дополнительных общеобразовательных программ – дополнительных 

общеразвивающих программ социально-гуманитарной направленности для детей в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 

1. Нормативно-правовая база 

Нормативно-правовая база календарного учебного графика БУ ВО 

«Тотемский центр ППМСП» включает: 
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ; 

- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской 

Федерации» от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» 

от 22 декабря 2014 года № 1601; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 

г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Лицензия на право осуществления образовательной деятельности № 9078 от 

26.04.2016 года; 

- Устав БУ ВО «Тотемский центр ППМСП»; 

- Локальные акты БУ ВО «Тотемский центр ППМСП». 

 

2. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года определено сроком формирования учебных групп – 

сентябрь 2025 года. 

Окончание учебного года – май 2025 года. 

Срок освоения программы – 34 недели с сентября по май в зависимости от 

даты начала занятий. 

Каникулы не предусмотрены. 

Вводный контроль оценки знаний и умений обучающихся, проводится в 

соответствии с дополнительными общеобразовательными программами – 

дополнительными общеразвивающими программами социально-гуманитарной 



направленности для детей и (или) рабочими программами модулей на первых 

учебных занятиях. 

Текущий контроль успеваемости, промежуточная и итоговая аттестация 

проводятся в соответствии с дополнительными общеобразовательными 

программами – дополнительными общеразвивающими программами социально- 

гуманитарной направленности для детей. 

Итоговая аттестация осуществляется по завершению полного курса обучения 

детей по дополнительной общеобразовательной программе – дополнительной 

общеразвивающей программе социально-гуманитарной направленности. 

 

3. Регламент образовательного процесса 

Продолжительность учебной недели – 6 дней, выходным днем является 

воскресенье. 

Учебные планы дополнительных общеобразовательных программ – 

дополнительных общеразвивающих программ социально-гуманитарной 

направленности для детей составлены в соответствии с нормативами: 68 часов и 17 

часов. 

Занятия проходят по расписанию, утвержденному директором БУ ВО 

«Тотемский центр ППМСП» на учебный год. 

Периодичность занятий - 1 раз в неделю (2 занятия). 
Продолжительность одного учебного занятия для обучающихся дошкольного 

возраста - 15-30 минут, для обучающихся школьного возраста – 30-40 минут. 

Занятия проводятся в групповой форме. 
При проведении занятий в групповой форме наполняемость детей в группе – 

не более 12 человек. Оптимальное количество детей в группе – 6-8 детей. 

 

4. Режим занятий 

Организация образовательного процесса регламентируется расписанием 

занятий, утвержденным приказом БУ ВО «Тотемский центр ППМСП». 

Расписание занятий составляется с учетом наиболее благоприятного режима 

труда и отдыха обучающихся, их возрастных особенностей и установленных 

санитарно-гигиенических норм. 

Расписание утверждается приказом учреждения не позднее 10 октября 2025 

года (до этой даты может действовать установочное (временное) расписание). 

Продолжительность занятий определяется учебным планом, дополнительной 

общеобразовательной программой – дополнительной общеразвивающей 

программой социально-гуманитарной направленности для детей и санитарно- 

гигиеническими требованиями. 

Начало учебных занятий не ранее 8.00 часов, окончание - не позднее 20.00 

часов. 

Для детей дошкольного возраста занятия организуются с 15 до 20 часов. 

Продолжительность учебных занятий устанавливается в зависимости от 

возраста: 



- для детей 4-5 лет – до 2-х занятий в день продолжительностью не более 20 

минут, в общей сложности 40 минут; 

- для детей 5-6 лет – до 2-х занятий в день продолжительностью не более 25 

минут, в общей сложности 50 минут; 

- для детей 6-7 лет – до 3-х занятий в день продолжительностью не более 30 

минут, в общей сложности 1 час 30 минут. 

В середине занятий проводится динамическая пауза (физкультминутка). 

Перерыв между занятиями - не менее 10 минут. 

Для детей школьного возраста занятия проводятся с 8 до 20 часов. 

Продолжительность занятий составляет 40 минут. 
После каждого занятия установлен перерыв не менее 10 минут для отдыха 

детей и проветривания помещений. 

5. Порядок приема и отчисления обучающихся 

На занятия принимаются дети от 5 до 14 лет. 

Прием ребенка в БУ ВО «Тотемский центр ППМСП» и его отчисление 

осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) на основании 

приказа директора БУ ВО «Тотемский центр ППМСП». 

Взаимоотношения между родителями (законными представителями) и БУ ВО 

«Тотемский центр ППМСП» при предоставлении услуги определяются договором. 

Количество модулей, по которым обучается ребенок, устанавливается 

реализуемой дополнительной общеобразовательной программой – дополнительной 

общеразвивающей программой социально-гуманитарной направленности для детей 

в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и составляет не более трех. 


